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LES TROIS CHEVEUX D’OR  
Parcours de guérison  
avec les frères Grimm et Pierre Dhainaut 

 
 

 

Ce coffret est un livre-jeu de développement personnel et transpersonnel, qui 

comprend : 

 Un jeu de 54 cartes illustrées en couleurs 

 

 

● 22 « cartes-conte » numérotées de 0 à 21 : elles présentent les 

22 grandes étapes du conte de Grimm intitulé Le Diable aux trois 

cheveux d’or, sous forme d’illustrations narratives et symboliques.  

 

 

 

 

● 32 « cartes-poèmes » caractérisées par 

des lettres, de A à Z : elles présentent 32 

mandalas centrés autour d’une lettre de l’alphabet : elles 

correspondent aux 32 poèmes de Pierre Dhainaut. 

 

 

 

 

 

 

Un livre de 216 pages 
 

 

Ce livre présente un préambule, 14 tirages différents, une 

liste de matériel créatif et deux pages consacrées à chacune des 

54 cartes.  

Dans le préambule, on trouvera une présentation détaillée de 

l’outil sur lequel l’ensemble du jeu est construit : la roue de 

guérison, avec toutes ses correspondances symboliques (mots-

clefs, mots poétiques, divinités, couleurs, lettres de l’alphabet 

latin, nombres, saisons, heures, directions de l’espace, éléments, 

âges de la vie et énergies (physique, émotionnel et intellectuel). 
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Chaque carte est présentée ainsi dans le livre : 

 

 

Page de gauche  

 

● Le numéro de page qui renvoie à 

l’extrait du conte correspondant ou le 

poème lui-même. 

● Une brève explication des symboles. 

● Une mise en relation entre la carte et 

le lecteur/joueur (« Le héros de l’histoire, 

c’est vous ! » ou « Invitation à vivre le 

poème »). 

 

Page de droite  

 

3 exercices pratiques :  

 

Visualisation.  

 

Prolongement créatif.  

 

Pratique d’ancrage.  

 

 

 

 

Extrait des « cartes-poèmes » : 

 

 
 


